33. NACHWUCHSSCHWIMMFEST
DES ERFURTER SSC

um die ROLAND MATTHES POKALE

13./14. April 2024

Erfurter Schwimmsportclub

99096 Erfurt
Roland Matthes Schwimmbhalle
Johann-Sebastian-Bach-Str. 6

- vollelektronische Zeitmessung (OMEGA/Ares 21)
- alle 50m-Zwischenzeiten auf der Anzeigetafel
- 50m-Bahn / ca. 27° C Wassertemperatur / 8 Bahnen / 2m tief
- Wertung jahrgangsweise 2016-2011, 2009/10, 2008 und alter - Urkunden
- punktbeste Leistung (M/F offene Wertung) erhalten 50,- €
- 50m-Strecken mit Vor- und Endlauf und Pokale von Platz 1-3
- 50m Beine fur die Jahrgénge 2011 und jinger



AUSSCHREIBUNG
33. Nationales Nachwuchsschwimmfest des Erfurter SSC
am 13./14. April 2024

1. Abschnitt Sa..13.04.2024 Einschwimmen: 9.30-10.45 Uhr Wettkampfbeginn 11.00 Uhr

WK 1 50m Freistil Minner Vorlauf Jg.2016 u. élter
WK 2 50m Freistil Frauen Vorlauf Jg.2016 u. dlter
WK 3 50m Riicken Minner Vorlauf Jg.2016 u. ilter
WK 4 50m Riicken Frauen Vorlauf Jg.2016 u. ilter
WK 5 100m Schmetterling  Ménner Entscheidung Jg.2014 u. dlter
WK 6 200m Schmetterling  Frauen Entscheidung Jg.2013 u. dlter
WK 7 400m Freistil Minner Entscheidung Jg.2014 u. élter
WK 8 400m Lagen Frauen Entscheidung Jg.2013 u. dlter
WK 9 200m Brust Minner Entscheidung Jg.2014 u. dlter
WK 10 200m Freistil Frauen Entscheidung Jg.2015 u. élter
WK 11 50m Riicken-Beine =~ Maénner Entscheidung Jg.2011-2016
WK 12 50m Riicken-Beine = Frauen Entscheidung Jg.2011-2016
2. Abschnitt Sa., 13.04.2024 Wettkampfbeginn nach ca. 60 min Pause
Fiir ca. 10min EINLAGESCHWIMMEN 50m-Léufe von jungen Schwimmsportlern aus Erfurt

WK 13 (1) 50m Freistil Minner Finale offen / 1 Lauf
WK 14 (2) 50m Freistil Frauen Finale offen / 1 Lauf
WK 15@3) 50m Riicken Minner Finale offen / 1 Lauf
WK 16(4) 50m Riicken Frauen Finale offen / 1 Lauf
WK 17 100m Brust Minner Entscheidung Jg.2015 u. élter
WK 18 100m Schmetterling  Frauen Entscheidung Jg.2014 u. dlter
WK 19 200m Lagen Minner Entscheidung Jg.2014 u. dlter
WK 20 100m Brust Frauen Entscheidung Jg.2015 u. élter
WK 21 800m Freistil (1 Lauf) Méinner Entscheidung Jg.2013 u. ilter
WK 22 1500m Freistil (1 Lauf) Frauen Entscheidung  Jg.2013 u. dlter
WK 23 4x50m Freistil Mix Entscheidung Jg.2016 u. ilter

3. Abschnitt So., 14.04.2024 Einschwimmen: 8.30 Uhr Wettkampfbeginn 10.00 Uhr

WK 24 50m Schmetterling  Ménner Vorlauf Jg.2015 u. dlter
WK 25 50m Schmetterling  Frauen Vorlauf Jg.2015 u. dlter
WK 26 50m Brust Minner Vorlauf Jg.2016 u. dlter
WK 27 50m Brust Frauen Vorlauf Jg.2016 u. dlter
WK 28 400m Lagen Minner Entscheidung Jg.2013 u. dlter
WK 29 200m Lagen Frauen Entscheidung Jg.2014 u. dlter
WK 30 200m Riicken Minner Entscheidung Jg.2014 u. élter
WK 31 100m Freistil Frauen Entscheidung Jg.2016 u. dlter
WK 32 100m Freistil Minner Entscheidung Jg.2016 u. dlter
WK 33 200m Riicken Frauen Entscheidung Jg.2014 u. élter
WK 34 50m Delphin-Beine  Ménner Entscheidung Jg.2011-16
WK 35 50m Delphin-Beine  Frauen Entscheidung Jg.2011-16
WK 36 50m Brust-Beine Minner Entscheidung Jg.2011-16
WK 37 50m Brust -Beine Frauen Entscheidung Jg.2011-16
WK 38 50m Kraul-Beine Minner Entscheidung Jg.2011-16
WK 39 50m Kraul-Beine Frauen Entscheidung Jg.2011-16
WK 40 800m Freistil (1 Lauf) Frauen Entscheidung Jg.2013 u. élter

WK 41 1500m Freistil (1 Lauf) Minner Entscheidung Jg.2013 u. dlter



4. Abschnitt So., 14.04.2024 Wettkampfbeginn nach ca. 60 min Pause

WK 42 (24) 50m Schmetterling  Minner Finale offen/ 1 Lauf
WK 43 (25) 50m Schmetterling  Frauen Finale offen/ 1 Lauf
WK 44 (26) 50m Brust Minner Finale offen / 1 Lauf
WK  45(27) 50m Brust Frauen Finale offen / 1 Lauf
WK 46 200m Schmetterling  Ménner Entscheidung Jg.2013 u. dlter
WK 47 100m Riicken Frauen Entscheidung Jg.2016 u. élter
WK 48 100m Riicken Minner Entscheidung Jg.2016 u. élter
WK 49 400m Freistil Frauen Entscheidung Jg.2014 u. dlter
WK 50 200m Freistil Minner Entscheidung Jg.2015 u. dlter
WK 51 200m Brust Frauen Entscheidung Jg.2014 u. élter

Allgsemeine Bedingungen:

1. Die Wettkidmpfe werden nach den Wettkampfbestimmungen, der Rechtsordnung und den
Antidopingbestimmungen des DSV durchgefiihrt. Gestartet wird nach der Ein-Start-Regel.
Veranstalter und Ausrichter des Wettkampfes ist der Erfurter SSC e.V. , der von der SWE
Bider GmbH unterstiitzt wird.

2. Teilnahmeberechtigt sind Schwimmerinnen und Schwimmer von Vereinen und
Startgemeinschaften, die dem DSV angehdren oder auslidndischen Vereinen, deren Verbédnde
der FINA angehoren.

3. Startberechtigt sind Schwimmerinnen und Schwimmer ab Jahrgang 2016 und élter.

4. Die Wertungen erfolgen jahrgangsweise in den Jahrgingen 2016-2011. Zusammen werden
die Jahrgénge 2009/10 und die Jahrgénge 2008 und élter gewertet. Auler bei den 50m-
Wettbewerben werden alle Wettkampfe als Entscheidungen ausgetragen. Bei den 50m-
Wettkdmpfen werden Vorldufe und ein Finallauf geschwommen. Nur in dem Finallauf erfolgt
eine offene Wertung. Uber die Platzierung in den anderen Wertungen wird in den Vorliufen
entschieden.

5. Auszeichnungen: Fiir den 1. - 3. Platz in jedem Wettkampf werden Siegerehrungen
durchgefiihrt und Urkunden vergeben. Nur bei den Beine-Wettkdmpfen erfolgen keine
Siegerehrungen. Diese Urkunden konnen in der Kanzel abgeholt werden.

6. Die punktbeste Leistung jeweils der Minner und Frauen aller Wettkdmpfe (auer der
50m-Strecken) erhalten nach der 1000-Punkte-Tabelle der FINA 50.-€ am Ende des
4.Abschnittes. Die Plitze 1-3 in den 50m-Finalldufen erhalten Roland Matthes Pokale.

7. Uber 800m und 1500m erfolgt nur 1 Lauf, der nach den gemeldeten und in der DSV-
Bestenliste kontrollierten Zeiten gesetzt wird. Die gemeldeten Zeiten sollen nach dem
01.01.2023 geschwommen sein. Die gemeldeten Sportler des Stiitzpunktes Erfurt sind gesetzt.

8. Die 4x50m Mix-Staffel wird von 2 weiblichen und 2 ménnlichen Sportlern geschwommen.
Die Reihenfolge dieser Sportler ist beliebig. Es gibt nur eine offene Wertung. Die ersten 3
Plitze erhalten Geldprdmien. Bitte vor Abschnittsbeginn die Teilnehmer/Reihenfolge der
Staffeln beim Sprecher abgeben.

9. EINLAGESCHWIMMEN - In diesem Teil des Wettkampfprogrammes werden in
einigen wenigen S0m-Laufen die jiingsten Sportler aus Erfurter Vereinen ihr Konnen zeigen.
Meldungen werden gesondert abgegeben und bearbeitet.



10. Das Meldegeld betrdgt 6,50 € pro Start und ist spdtestens vor Beginn des Wettkampfes im
Org.-Biiro zu entrichten. Die Uberweisung des Meldegeldes erfolgt auf folgendes Konto:

Erfurter SSC IBAN: DE69 8205 1000 0130 1286 60
BIC: HELADEF1WEM

Sparkasse Mittelthiiringen

11. Meldungen sind auf amtlichen Meldelisten und Meldebdgen vorzunehmen und mit einer
DSV7-Datei per EMail zu senden. Der meldende Verein bestitigt mit der Abgabe der
Meldung, dass alle gemeldeten Schwimmer beim DSV registriert sind, die Jahreslizenz
bezahlt haben und die drztliche Untersuchung nicht lidnger als 1 Jahr zuriick liegt.

Meldeschluss: Mittwoch, 03.April 2024

Meldeanschrift: Erfurter SSC; Roland Matthes-Schwimmbhalle
Johann-Sebastian-Bach-Str. 6; 99096 Erfurt
Tel: 0361/43025679
E-Mail: Gerald.Stern @t-online.de

Eine Meldebestitigung wird den Vereinen zugeschickt. Es wird ein vorldufiges
Meldeergebnis (ca.l1 Woche vorher) und ein Meldeergebnis (ca.3-4 Tage vorher) erstellt und
auf der Homepage (www.erfurterssc.de) verdffentlicht bzw. an die Meldeadressen geschickt.

12. Die Vereine werden gebeten, Kampfrichter zu stellen. Diese sind mit Einsatzwunsch und
Kampfrichtergruppe auf dem Meldebogen anzugeben. Die Kampfrichter bekommen eine
festgelegte Aufwandsentschiadigung vom Erfurter SSC.

13. Die Kampfrichter treffen sich jeweils 30 min vor Wettkampfbeginn im Seminarraum
der Schwimmbhalle hinter der Tribiine. Am Samstag, den 13.04.2024 10.15 Uhr findet dort
eine kurze Mannschaftsleitersitzung statt.

14. Allen Vereinen wird das Protokoll (PDF und DSV-Format) zugeschickt. Es ist auf der
Homepage (www.erfurterssc.de) einzusehen. Die aktuellen Ergebnisse konnen auch auf
https://results.thueringer-sv.de/results.php eingesehen werden.

15. Fiir Verluste und Schiden wihrend der Veranstaltung haften weder der Veranstalter noch
der Rechtstriager der Schwimmbhalle. Fiir Wertgegenstinde sind entsprechende SchlieB3facher
vorhanden.

16. Mit der Abgabe der Meldungen erklirt der Verein, dass er und die gemeldeten Aktiven mit
der Speicherung der personenbezogenen Daten einverstanden sind und auch damit, dass die
Wettkampfdaten (Name, Geburtsjahrgang, Verein, Ergebnisse) in Meldeergebnissen,
Protokollen und Bestenlisten, auch auf elektronischem Wege veroffentlicht werden. Zusétzlich
erklirt der Verein mit Abgabe der Meldung, dass die in der Anmeldung genannten Daten sowie
im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder fotomechanische
Vervielfiltigungen ohne Vergiitungsanspriiche des jeweiligen Teilnehmers vom Veranstalter
und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden diirfen.

17. Die Veranstaltung ist beim DSV und Thiiringer Schwimmverband angemeldet.



mailto:Gerald.Stern@t-online.de
http://www.erfurterssc.de/
http://www.erfurterssc.de/
https://results.thueringer-sv.de/results.php

18. Fiir die Durchfiihrung der Beinbewegung gelten folgende Regeln:

e Ausgangsposition im Wasser

e Fine Hand befindet sich an der Starthalterung Riickenschwimmen des Startblocks. Die
andere Hand befindet sich auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante.

¢ Die Fii3e sind an der Wand.

e Auf das Startsignal erfolgt der Abstof3 von der Wand. Beide Hinde umgreifen sofort
das Schwimmbrett von oben.

e Der Anschlag erfolgt mit dem Brett. Beide Hinde miissen bis zum Schluss die
Vorderkante des Schwimmbrettes von oben umgreifen.

¢ Die Riickenbeinbewegung wird ohne Brett geschwommen und per Riickenstart,
inklusive der Erlaubnis einer Delfinbewegung bis maximal 15m, ausgetragen.

Prasidium des Erfurter SSC



